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D’autre part, I’atout de la bisexualite s'avere illusoire: 
“Impossible a Vhomme femme de demeurer en ton gite ,<1) . Le jeu 
discursif s’est trahi : “Voila que je me retrouve sur me scene, en verite 

c 'est I’injouable, (...) / Quelque chose dans cette scene n \ d jamais pu se 
jouer ,<2) . ^ 

Toutefois, 1'echec n’est que l’autre face d’une victoire a venir : 
“nous, feminins rebelles a l \ antique alliance domestique, subirons, je le 
pressens une defaite, mais demiere : et parce qu'elle est Vultime cette 
defaite est notre premiere victoire 


A A 4 A A A A 
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Sauf indication contraire, le lieu d'edition est Paris. 
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Cixous rabat le sujet sur son corps et assimile son langage a 
rexpression qu’il en tire. Elle parait obsedee par l'idee d’un sujet 
entierement “saisi " de son corps et par celle d’un corps entierement 
“dicible ” Un tel sujet correspond a son support, il “est ” ce support qui 
1’ exprime. 

Le texte constitue une polyphonie poetique dont la source est 
1'erotisme au feminin : “eros commandait a Tarmee de mes energies 
corporelles un exercice de jouissance - surprise ,<l) . La dialectique 
cixousienne reduit la femme a un orifice ou a une envie de penis : 
“j’eprouvais vaguement que lui, I’amour male, etait mon ame, - ou que 
son sexe me tenait lieu d’dme. Ou de mere. Ma chaire saturee d’dme. 
D’amour. Alkdtee. J’enetaispIeine.Monreveendebordait ’ , Queje 

puisse etre la Terre et la vivre etait la preuve du pouvoir de son penis : 

une bonne autorite en irradiait ’ (3) . 

Les images sont “scandaleuses ” parce que leur nouveau topos 
detruit la doxa des stereotypes preexistants et les representations admises. 
La jouissance du faire linguistique va bien au-dela de la felicite de l’acte. 
II existe, en effet, quelque chose comme un plaisir du scandale, plaisir 
performatif s’il en fut - “ilfaut le faire ” - qui est propre a 1’ acte. 

La puissance du modele figural pousse le texte au-dela de la cible 
prevue, deborde le lecteur, le fait deraper vers une zone ou s’installent les 
fantasmes. Le probleme du rapport de l’erotique et du linguistique reside 
dans le fait que I’erotique est toujours linguistique. Le scandale, en 
d’autres termes, reside moins dans le sexe que dans le langage, en tant 
qu’habite de l’acte de manquer par lequel le corps se manque a soi- 
meme : l’acte de manquer par lequel le faire du corps manque toujours a 
se dire, alors que le dire ne manque pas de faire ; “Quel acte 
manque ! ,<4) . Mais ce faire dit l’inaboutissement du “discorps”: “Ce 
texte est pire queje pensais (...). N’apasde tete. Pasde tete ? ? ! ! (...) 
Pas de tete ! Pas de queue ! (...). Silencieusement je crie : Pas de tete ? - 
Non ? Une sorte de corps -(...) Decision je le tuerai ,( . 


ll) Souffles, p.165. 
a) Ibid., p.U5. 

(3) Ibid., p.56. 

(4) Ibid., p.42. 

<5) Ibid, p.200. 
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un dire en soi “praxique”, susceptible de transformer les structures 
logiques en vigueur et qui se trouve en relation metonymique avec un 
“etre de parole ” capable de s’en servir et, d’autre part, un dire erige en 
theme conversationnel qui, s’il provoque des reajustements illocutoires 
en raison de son caractere parfois agressif, demeure neanmoins un 
phenomene textuel de surface. Mais les enjeux depassent le jeu verbal. 

Le debat sur les mecanismes seculaires de la repression feminine 
et de l'inegalite des sexes se perpetue : “J’avais le desir tetu de renverser 
les rapports de force ,(l) . 

Pour qu’un signal soit efficacement emis par un message verbal, 
il convient que ce signal manifeste un certain degre de redondance. Mais 
il n’est pas necessaire que celui-ci apparaisse a tous les points possibles, 
au contraire, une surcharge de signal ne peut que nuire a la bonne 
transmission du message en emoussant son pouvoir de penetration. On 
peut se demander si, a denoncer continuellement les schemes et les 
representations traditionnels de la condition feminine, on ne fimt pas par 
leur substituer d’autres non moins contraignants, voire alienants. Apres 
les definitions que lui a imposees l’homme, la femme risque de 
s’enfermer dans celles qu’elle se forgera elle-meme. Celle-ci s'aliene 
dans un nouveau stereotype qui s'integre parfaitement dans le systeme 
qui Fasservit. La quete de l’identite feminine menace d’etre un simple 
detour ramenant en demiere instance, aux categories et aux stereotypes 
de l’ordre “phallocritique ”. Aussi Cixous risque-t-elle de figer Fecriture 
feminine dans une thematique et une stylistique qui ne seraient plus 
qu’un nouveau code oblige. 

Dans Souffles, le corps et le discours sont lies par com(me) 
paraison. Ainsi est extrapolee la fonction du “comme " de Fentre deux ; il 
souligne le jeu de miroirs qui permet Fanalogie, l'interference, voire 
Fassimilation. Le verbe cesse d’etre libre et naturel, le corps n’est plus 
humain. il devient un corps ideologique. *: Maintenant le texte d'une 
mam. - ^ ’ 'autre, car c est un enfant-piege, je cherche a le desamorcer, 
mais je m ’ enfonce , je perds pied ... 


Souffles, p. 165. 
Ibid., p. 19' 


v l 



FIKRWAIBDA* 


Le discours arrive a une fin “malheureuse ” consideree comme 
non-fin, comme la necessite du recommencement. La recuperation de soi 
par soi est vouee a l'echec. 


* * * * * * * 

Conclusion 


“ Cette femme est enmalde 
texte . 

Nous sommes en droit de nous demander si Pecriture cixousienne 
a reussi a atteindre son but vise, a savoir : sortir de cette logique binaire 
dans laquelle la femme, par consequent, son logos ont ete enfermes. Dans 
quelle mesure Cixous peut-elle proposer un depassement de ce 
decentrement feminin present dans son texte? Y a-t-il vraiment un 
changement de paradigme dans la representation de l’identite feminine ? 

Dans Souffles, le but de Pactivite discursive est la construction 
d’un consensus^ la resolution des differences d’opinion. En fait, si 
Pecriture feminine tend a se detacher de la suprematie masculine et de sa 
dictature, elle reste encore a naitre d’elle-meme et a se generer, si 
toutefois il est possible de se demarquer d’un ensemble historique et 
d’une realite ideologique, ou discours et feminite s’engendrent par 
opposition et contestation ou par simulacre. 

Comment echapper aux cages du “phallogocentrisme” ? II ne 
suffit pas de s’attaquer aux mots, aux Sa, bien que la langue porte des 
traces indeniables du sexisme. Ecrire “animate ” ou “la reve” n'apparait 
pas pouvoir foumir une reponse satisfaisante a ce probleme capital. 
D’autre part, si les femmes commencent a parler et a ecrire un ‘langage 
mec ”, elles entrent - soumises et alienees - dans cette histoire que leur 
parole devrait logiquement ebranler. II importe done, de bien distinguer 

" Souffles, p.216. 
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pewc pas ?) (ou : j ’aimerais, ou : tu aimerais) etre (ou : qu 'on soit) (oui 
dis-je ou veux-je dire oui (...)) ’ <l \ 

La parole interieure semble s'epuiser. La phrase se defait : ‘Re- 
compose de com re com pose re tour ne re fait V Amour’™ Le style est 
marque par la recurrence des phrases interrogatives ou exclamatives, 
c est-a-dire par une syntaxe propre a suggerer un desordre interieur : 
dans ce lieu survole d’un grand nombre d’cmges - trainer ce corps - 
mats au-dessus de lui les autres comment savent-ils ? s'elevent, comment 
w/er? - trainer cette chose, cette angoisse ~ ces anges ! ou d’ctutres 
deja de la race future? comme des hommes dans les reves. Par oil se 
hisser ? Comment ? Comment ? Devenir melangee ? Par ou done est 
entree cemlianiere qui les allege, ces delies ? Porteurs du feu qui les 
emporte ? , “C’etait done qa qui manquait ! Mai, je voulais mal, 

sentir : j’ai mal, je suis normale, je souffre ! Alors, maintenant, mal 
enjin, quelle douleur ! quel bonheur mordant, la quels insupportables et 
reels pincements de cceur, enfin mal ! ’* 4) . 

. ^ violation des regies syntaxiques est perturbante : “entrenous 
defaire le nombre, le genre est autre ’ <5) , soit ces accords incompatibles : 
taire une reve pourflnir. Une reve plus forts pour commencer ,<6) . 

La terminaison textuelle se presente comme une repetition de 
1 ongine ou comme une ouverture sur un possible narratif indefiniment 
poursum. La mise en relation du debut et de la fin peut se traduire par un 
ettet de boucle, l'epilogue reproduisant le prologue de maniere quasi 
htterale : 

“Quand l ’ enfant doit etre sevre, sa mere recourt a une nourriture 
plus forte pour Vempecher de perir ...” (Prologue). 

" Quand l’ enfant doit etre sevre, sa mere a recours a une 
nourriture plus forte pour Vempecher de perir ” (Epilogue). 


Souffles, p.84. 
(2> Ibid.. p.U4. 
t3) Ibid., p.101. 

<4) Ibid., p.145. 

(5) Ibid., p.210. 

(6) Ibid., p.207. 
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expression meme de la creativite de la communication, observation qui 
implique la nature non interactionnelle, univocale, d’une parole qui 
s'epuise, faute de relancements vivifiants et d’une ouverture vers autrui. 

Le style direct libre (SDL) apparait comme une maniere de 
rapporter (reproduire, representer), reellement ou fictivement, un 
discours (virtuel) a l’interieur d’un autre discours (actualise) que ce 
discours soit ou non la verbalisation orale, ecrite ou muette, d’une pen- 
see : “Les choses se decident done a m ’approcher ! Je suis vivante ! 
Attiree, touchee f Non que je sois en pleine forme. Mais du moins je 
commence vaguement, a souhaiter pouvoir me revolter contre cette 
engourdissante melancolie - a laquelle je commence, mais avec si pen 
d’entrain et de facilite, a m'interesser ,<I) . 

Le SDL joue a plein dans le monologue interieur a la premiere 
personne. En effa<?ant les marques de sa propre enonciation, le veritable 
locuteur/scripteur fait entendre une voix seconde, differente de la sienne, 
ou simplement decalee, qui investit tout le champ de sa “presence ” Mais 
d’autre part, le locuteur/scripteur ne peut faire oublier que e’est toujours 
sa propre voix, travestie, que 1’on entend reellement, l’autre etant de 
l’ordre de l’absence, de 1’illusion. C’est au creux de cette dialectique, 
dans cet espace stereophonique en quelque sorte, que se situe 1'interet du 
SDL pour le discours de fiction. 

Le SDL se distingue du SD (style direct) par l’effacement de 
l’enonce introductif (qui peut etre ante-, inter- ou postpose selon le cas) ; 
son indexation sur la situation d’origine est une caracteristique qu’il 
partage avec le SD : “Deja toi ! Deja convertie !(...) je sens une erection 
dans un elancement furieux m ’ annoncer qu ’on a casse la difference ,<2) . 

Souvent dans le discours cixousien, les phrases paradoxales, les 
ambivalences abondent ; une affirmation est parfois suivie d’une contre 
affirmation qui la nie : “c ’est faux, tout est vrai ,(3 \ Outre ces paradoxes, 
les indecisions contribuent a une tactique de renversement du discours et 
a une explosion d’un sens en de multiples sens : ‘Tu veux ? (ou : tu ne 


(1) Souffles, p.86. 
t2) Ibid., p.24. 

(3) Ibid., p.87. 
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conscience echappe a la verbalisation : "Pense ; "OJ\ comme cette voix 
si rude et si obscure m ’ interpelle ! ces terres, tu les fendis naguere, elles 
t’ontvu(..)"’ il) . 

Le phenomene que Ie monologue interieur reproduit c’est tout 
simplement l'activite mentale que les psychologues appellent “langage 
interieur \ “parole interieure " ou plus scientifiquement “endophasie”. 
C est une forme de fiction autonome, l’expression equivalente c’est “un 
roman en forme de monologue interieur Celui-ci caracterise done 
1 effet produit par un certain type de texte : celui qui permet, a 
1 occurrence, de faire entendre, de mimer sans mediation, un ce tout 
yenant mental”: “Pas de voix, (...), sans ouvrir la bouche, penser : 
Ma chair ne parle, cm sommet, qu ’ une longue a la fois et encore, le 
sommet atteint, aucune 

Le silence^ est presuppose quels que soient les verbes utilises : 
penser (en lui-meme), dire (en lui-meme), crier (en lui-meme). Parfois 
ces formules d introduction sont omises completement, le discours 
interieur n’etant signale que par des guillemets ou par d’autres signes 
typographiques conventionnels : “Merci, dis-je mentalement, au maitre 
de ceans ,<3) . 

Le discours interieur est en mesure de rendre compte 
d evenements qui se produisent en meme temps que Ieur enonciation. Le 
monologue interieur reste pur discours mais il ne se deroule pas 
independamment des faits relates, ceux-ci y figurent par le biais de 
1 enonciation discursive elle-meme, en tant que discours, done au present 
et a la premiere personne. 

Le probleme du discours monologique reside en ce qu’il perturbe, 
a, premiere vue, le circuit communicatif attendu, intersubjectif, a cause 
d un escamotage des instances parlantes : le monologue ne s’adresse a 
personne. Celui-ci a l’aptitude de se liberer de certaines contraintes 
deictiques, ce qui se remarque a la foi au niveau des pronoms : un “j ie ” 
peut se diviser en un )'e - tu ” comme nous l’avons vu, Ie “tu ” absent, 
voire inexistant, peut etre seulement invoque. De plus, le monologue est 
caracterise par son achevement, alors que le dialogue est sans fin, 

11 1 Souffles, p.147. 
t2) Ibid., p.22. 
l3) Ibid., p.80. 
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Selon Cixous: "la literature commence avec la premiere 

personae el elle finira avec la premiere personae. C est-a-dtre moi en 
la nt que toi. card est evident que le sujet est le premier autre, je ne 
oetJparler de moi que s’il y a lout de suite tine deusteme et une 
Lsieme personnes, e, encore, quoad je dis 

troisieme personnes". c'est simplement le mot, tot et le tiers qu 
cltituent les instances necessaires du dialogue mterteur mats aprest 
Ten a d autres qui vieanent parler avec moi. Done mot n ’est jama, s seal 

7 ,<l) 

et unique.^ cette hybri( i a tioD discursive qui permet au 

niveau de la transparence referentielle, la reinterpretation de l ensemble 

des indices au premier abord conversationnels en une suite d indices 
monologiques; et, au niveau de l’univers fictif, le maintien dune 
ambiguite discursive formelle, conforme a l’ambiguie thematiquedu 

' 1! s'agit bien ici d’un sujet delate, traverse par diverses instances, 

d'un JE pluriel qui est aussi un “tu" ( "c W to, queje vacs devemr \ 
un “nous” { Ve out de nous 1 Vi pa. nous ; a ; est plus que nous , no 

It vegetate ; fluviale ; insensible ’«>, "je sera, nous ou rten < >) et un 

V ("Dune vote discrete, rap ’ « ' a f oisa ®}\? P^T' 1 *™ 

disais: "Comment obten ce -o t int desire . (...) et ut, e rna votx 
mime: "Ns credos pas ( > P mge suce-le etfais ton mtel >). 

C’est un cas parricuiiv, ; . augression ouverte des maximes de 

Grice coisistant en' IW ™ 

r“imi.:rtincnce pragm iqu ’ ( -t autrui c est la voix dumasculm 
dont la parole ne sera ar - ,uepar le tiuchement d une voix 

feminine. Cette repression une autre forme de liberation virtuelle 

femme^onoio^ue , ten , , r . pa r definition, limite a lactivite 
verbale de , esprit, ales < - ■ ■ .otnaine qui s etend au-deia de la 


1,1 ROSStf : GUYON, F V r esw «s)i oblique R Ciws EnttcUen in Le 
cour critique : Butor, Simon, Kristeva, Che a. Ed Redo* Amsterdam 97. pMS 
l2) Souffles, p.21 
31 Ibid , p. 13. 

J) Ibid , p.12. 

53 Ibid . p.29. 
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Le monologue est, un cas particulier de dialogue, un “dialogue 
interiorise” Mais e’en est plus qu’une variete, e’est le cas limite du 
dialogue, sa forme reflechie, cetle ou la distance allocutive enlre LOC. 
et ALL. ne se deploie plus du moi (JEi) au hors-moi (TU 2 ), mais a 
l’interieur meme du moi, entre JEi et le double allocutaire qu’il implique 
necessairement, TUi. Tout monologue est done forcemeat ' Hnterieur " 
puisque les deux poles de l’allocution sont en moi, meme dans le schema 
normal de l'enonciation, chaque LOC. est en plus ALL. de son propre 
discours. Parler a autrui, e’est toujours, d’une certaine maniere, se {Mirier 
a soi-meme. Le monologue ne fait qu’expliciter une situation latente. 
Done par le biais de la regie de la reflexivite, un locuteur est apte a 
devenir son propre destinataire. C’est ainsi qu’un locuteur unique, mais 
dedouble r peut theoriquement s’interroger et se repondre indefmiment, 
ou encore contracter de nouveaux rapports discursifs avec hii-meme afin 
d’influencer sa propre conduite. 

La predominance de la syntaxe exclamative correspond tout k 
fait a la nature meme du monologue. L’exclamation est dans le discours 
la fomulation qui n’appelle pas de reponse, a laquelle il n’y a d’ailleurs 
pas de reponse : aussi la forme syntaxique exclamative est-elle, par 
excellence, 1’ expression d’un discours auto-suffisant, toume vers lui- 
meme : “une envie folle de me tirer ; a moi, mes lettres, mesdestins ! 
Etre une ligne dans sa main ! un poil blond enroule sur lui-meme (...) ! 
Secretement le marquer d'm tout petit signe ! ,<1) . 

Ce qui s’est donne pour un echange est en verite un monologue se 
deroulant au sein d’une conscience desagregee. Serait ainsi mise en 
exergue une loi discursive fondamentale qui presuppose la presence 
latente d'elements monologiques non actualises lors d’un dialogue 
effectif et, inversement celle d’un dialogisme virtuel constitutif de tout 
monologue : “"Dis, Nomme, toi qui es le plus fort de moi, ce queje te 
decris ; toi qui grimpes, (moi, fouillant, nous abimant) circonscris ce 
lieu, transcris au propre ces brouillons d'etre dans lesquels je me sens 
enchevetree (...). " ainsi le prie-je, en silence 


n) Souffles, p.27. 
t2) IbMl., p.106. 
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sexe dans celui de la femme ; mais il s'agit d'une introduction verbale, 
done sans danger de castration, dans des vagins substitutifs, 
interchangeables a Vinfini ,<1 \ 

Soit ces exemples de mots - valises: fievrier, mimosame, 
filosofille, silenciel, peremission, orchidecture, animates, crissilence, 
assassein, samsonge. 

- Conjugaison des noms : se transrose, j’orange, elle volcane, je 
corolle, s’hysterise. 

Cette performance de derapage verbal en oeuvre s’associe a une 
sorte d’hybridation discursive. 

*Une hybridation discursive : 

Cixous propose une “innecriture” ou dire supplee raconter. Aussi, 
plus de notion d’ action principale, de noeud de Taction ; la subversion 
prend des formes anti-romanesques. Cet epuisement du romanesque et ce 
minimalisme de I’intrigue s’accompagnent d’une expansion des discours 
interieurs. Le sujet se met a l'ecoute de soi et prend conscience d’une 
sorte de polyphonie interieure. La parole remplace la langue, le discours 
rapporte le recit. Le texte affiche sa proximite a la voix, au discours oral 
pour etre le plus proche possible d’une aventure de la parole. 

Souffles est centre sur la figure de la narratrice, son discours 
associatif et son errance verbale. Une telle demultiplication du tissu 
discursif produit un texte singulierement enchevetre. La singularity du 
performatif textuel est de soustraire Tecriture au descriptif et au narratif 
pour tenter de basculer Tordredu “factum ” dans l’ordre du “dictum'’, 
e’est pour opter pour un “etre de parole ” au detriment d’un “etre 
d’ action”. 

“Je ” (enonciateur) “est un autre ” mais sous des formes 
differentes. Paradoxalement, le discours monologique est comme un 
discours polyphonique dont les diverses voix sont tenues par la meme 
personne, par le meme enonciateur qui se pose successivement comme 
locuteur (je)/delocute (moi), comme allocutaire (tu) delocute (toi) et 
comme delocute il/lui, elle/elle. 


(1) ANZIEU, D. : Le corpse de 1’ oeuvre. Essais psyehanalytiques sur le travail 
ereateur, Ed. Gallimard, 81, p. 85. 
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" Les , Ptrem&res a la porte "papapilhms gros comme 

l ongle son norigine , “objets precieux en nor \ en nemail ,(4) . 

. „ L ’ humo ur est, par excellence, non pas un “dire” mais un 
faire . Paradoxalement, la performance du manque-a-soi du corps est 
celle de “faire " comme on dit, “de I’esprit” Le derapage humoristique 
vise, avant tout, Tebranlement de Institution meme des prejuges des 
croyances ou des idees re?ues. L’humour constitue, toutefois/non 
seulement un assaut du savoir, mais aussi un assaut du pouvoir, du 
refoulement ou de la repression dans tous les sens du terme. 

Avec une langue qui deborde, Cixous s’amuse ajouer avec les 
mots, a bnser les regies grammaticales, a creer des neologismes. n s’agit 
de transgresser le systeme de la langue rattache a l'univocit6 
traditionnelle de la representation. Le jeu de mot accomplit par rapport au 

savoir, un effet de deroute. Tout l’effort de l’entreprise est pour subvertir 
1 evidence cognitive. 


Les expedients principaux que Cixous adopte pour desorganiser 
e Iangage sont les jeux de mots par homonymie et paronomase des Sa, 
les mots - valises et les transformations grammaticales. Un repertoire 
complet de toutes ces occurrences serait impossible, quelques exemples 
pourraient cependant suffire h comprendre le processus en jeu. 

- Jeux de mots par homonymie et paronomase : vit cent lunes, 
aujourd’houie, sexecuser, sexpedier, en - sien et : “vibrant, d’emoi, 
d 'aime - ntoi, des moi, de naitre pas moi ,<5) . 

- “le genie du mot - valise”^ : Toeuvre fourmille en trouvailles 
semantiques et syntaxiques qui donnent un vif plaisir d’esprit au 
lecteur quand il a eu la chance de dechiffrer quelques-uns des mots - 
valises dont le livre constitue un gigantesque assemblage. 

D. Anzieu s’interroge sur le ressort psychologique inconscient des 
mots - valises : “J’y verraispour mapart une f agon masculine de jouer 
avec le Iangage : mettre un mot dans un autre, comme le male met son 


(,) Souffles, p.215. 
C2) Rwl., p.221. 

C3) Ibid., p.214. 

(4) Ibid., p.221. 
tS) Ibid., p. 28. 

(6) Ibid., p.80. 
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discours et qui offre cette maitrise en spectacle, la lutte pour 1’ existence 
passe par la transgression et la manipulation du Sa. Le JE denie la place 
que lui assigne la formation discursive dans laquelle il est confine au 
lieu de recevoir son identite de ce discours. II instaure lui-meme une 
conception appropriee de la discursivite, un dispositif qui fraye ses 
chemins, qui negocie continuellement au travers d’un espace sature par 
des mots, des paroles autres. 

Le sexisme verbal est le fruit d’une vision du monde patriarcale 
sur laquelle se greffe toute une semiologie des sexes qui fait de I’homme 
le detenteur de la puissance, de rintelligence, de la volonte et de la 
decision. En outre, les femmes sont dressees a respecter des tabous 
verbaux, a manier un langage chatie, cela fait partie des “structures de la 
politesse”. Dans la perspective cixousienne, la politesse est liee a 
l'incapacite de s’affirmer et au conditionnement sodolinguistique des 
femmes. 

Derrida a forge le terme “phallogocentrisme” qui a ete fort en 
vogue dans les annees 70 pour designer le paradigme de la pensee fondee 
sur le double principe du “phallus ” et du “logos ”, du langage qui est lui- 
meme phallocentrique. La strategic cixousienne vise a eliminer toute 
opposition binaire entre les sexes et toutes les formes de hierarchisation 
qu’elle comporte. 

Cixous veut que les tabous soient secoues dans la langue meme et 
que les interdits soient ecartes pour que Ton y trouve du pulsionnel, de la 
mobilite, de la jouissance de langue. Cela est de la langue du corps. La 
levee du tabou s’accompagne de defoulement et de transgression. Ecrire 
devient ecrire a nu, produire une parole nue. La la difference sexuelle 
s’ecrit autrement et le discours feministe sort de la simple revendication. 

La societe stigmatise certains mots a savoir les interdits 
langagiers qui subvertissent les normes et les bonnes manieres auxquelles 
les femmes ont particulierement ete astreintes : “mon corps retentissait 
d’un cantique oil je me glorifiai de mes victoires : ce chant se composait 
d’un chapelet d’insultes, je crachai la vie, je petai le feu, mais 
ejfectivement je pissai de toutes parts et plus je dechargeais plusje 
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J25* " Vietlx c °uillon. chantai-je, vieuxfou, pauvre mec decrepit, 

La liberation du langage peut apparaitre corame un element 
indispensable de la liberation des femmes. M. Yaguello pense que la 
societe coince celles-ci dans la “langue - femme” ; on n’accepte pas chez 
me temme la verdeur depression sinon elle est accusee de pratiquer un 
langage - mec, viril* Ainsi le signe parait-il l'arene ou se deroulent 
es conflits ideologiques lesquels se manifestent par des tensions dans 
usage linguistique. Le mot - choc, le mot - tabou est a lui seul 
perlocutoire, il produit de lui-meme un effet negatif “"Ah merde !" ( ) 
tout est si nu, si expose, tout se montre ’< 3 >. * ' 

II existe uneressemblanceentrele processus des sensations dans 
la vie du corps et l’annulation des tabous. Le geste de sodomie devient 

nZl UI ! de d6couverte dans Lecriture par Tutilisation de 

mots mterdits dans ieur ‘impossible nudite" : “Maintenant je ne refuse 

plus. Cede. (Pour la premiere fois laisser couler un mot longtemps 
mtimdcmt et dans ses eaux se sentir jouir. Ldcherlemot "enculer" et 
m y sentir aussitot chez moi, ou si pour dire la verite, je ne trouve pas le 
mot assez fort pour en faire eclater l ’impossible nudite (...)) ,<4) 

La transgression, l’adoption du ‘langage - mec" pourraient 
paraitre contnbuer a la liberation, mais, ce faisant, les femmes nese 
retrouvent-elles pas coincees dans un systeme qui reste sexiste ? 

La remise en question des appellations et des categories de 
pensee la de-nomination a l'ceuvre constituent le fondement de la 
demarche cixousienne. C’est un systematique ludisme capable de 

dyrarnit(s)er les poncifs, les cliches, les expressions convenues d’un 
pret-a-penser 

Au fil du texte apparaissent de curieuses coagulations qui nous 
avertissent que nous pensons en bloc, en “ready-made ”, par obsessions : 


Souffles, p. 178. 

i:L C L2 AGl I ELLa ’ M : ^ mots et ^ femmes. Essai d’approehe socio- 
CO " dWo,, «-“■** Ed 'M, Coll, “fttite bibliothaque 

<3> Souffles, p.95. 

Ibid., pp. 220/221. Souligne par l’auteur. 
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source et sceur saveur ... je le vois pondre datis les ajfres maternelles ces 
gecmts livres vifs ,(1) . 

La bisexualite est con^ue metaphoriquement a plusieurs 
reprises : “Cet enfant double qui me 1’a fait, ce bebe composite, ses 
deux personnes fiees a moi (...) couple inegal et jumeau ,,<2) , “N’etait-ce 
pas le signe de notre alliance ?(...) nous nous trouvons dans la region 
natale des ecritures”^. 

Cixous mise sur la dimension generique : “ilfaut que le genre 
de la fiction s’echcmge avec la poesie, je l ’ai ecrit presque tout le temps 
comme un poeme. J’avais besoin de ce que le poeme nous fait entendre 
sa propre musique plus I'echo de cette musique. Ce qui m ’importe c ’est 
cet echo-la, I’au-dela de la musique ’ <4) . Alliteration et assonance se 
conjuguent dans Souffles : “Lave, lalle, lappe lente pale presse, lente 
palpe la mon palais (...) je ne parle ... - jeune longue sans age je lave, 
n’avale-pas. Les petales. Palpille. Palpe serre tasse qa pulse sous ma 
longue mu/sclee, m/re/mu - remue plus jamais muette 
Je jetteje re je prends je tremje tremble je trempe, je j’ai je joie,je veux, 
je rejaillis, je tempete, re je te rejet te. (...) Peau ! Paupieres pelure ,<5) . 
Les allusions metaphoriques a la poesie sont frequentes : ‘hotre rapport 
transformait nos corps et exigeait (...) la decouverte d’une biologie 
poetique ,<6) , “Est-ce que j ’ai envie du lait poetique ? ,<7) . 

*Transgression du sexisme verbal : 

Contre l'etablissement de la pensee, Cixous maintient la langue en 
derangement qui est un derangement pour les idees re 9 ues. Chaque glose 
se presente comme 1’ exhibition d’un debat avec les mots a travers le 
bruissement infini des signes. Le sujet feminin est un sujet maitre d’un 

(1) S««ffles; p.31. 

(2) Ibid, p. 192. 

(3) Ibid., p.29. 

t4) ROSSUM GUYON, F. V. : “A propos de Manne : Entretien avec H. Cixous” in 
COLLECTIF : H. Cixous, chemins d’ecriture, Ed. Presses Universitaires de 
Vincennes, Universite de Paris VTII, ’90 et Rodopi, Amsterdam, coll. “L’lmaginaire du 
Texte”, p.227. 

^ 1 2 3 * 5) * 7 Souffles, p. 1 17. 

<6) Ibid., p.34. 

(7) Ibid., p.162. 
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chevalier de la foi, elle etait noble de la puissance d'un heros ,(1) . Voilk 

c ®. J ui s '« crit torsque l’auteur ne respecte que la grammaire de la 
difference. 

Le parti pris de la ftminisation chez Cixous se situe du moins du 
cote de la liberation des forces (sexuelles) des mots, du texte et 

lesmots^ dCS ar6S ' V6CTit t6nte d ’ approcher Ia bisexuality jusque dans 

f . .. ^ es con< iitions de la felicity ynonciative sont-elles remplies ? En 
tait ll n’y a pas une correspondance simple entre renonciation et ses 
conditions de satisfaction. Ne serait-ce que parce qu’il yasanscesse 
biffure enonciative” avec le changement du sexe de la narratrice: 
Ueltvree ! (...) je ne suis plus a la merci des regies d'unite, de non- 
contradiction, et autresformalites policiires. Genre : en jeu* 2) . Le corps 
de l’ecnture tisse alors du masculin et du feminin dans le corps meme de 
ia temme : la bisexuahte de la femme tresse du Sa et du Se : “Je suis mal 
f e ! Nee male* \ “une vision fami Here : une place triangulaire, 
oisexuelle avec son pubis de tendre verdure, taillee par un soin japonais, 
et la vibrante tige d'unepagode qui s’erige, melant de male les phantres 
feminines ( , “c 'est le double sexe imperieux ,<5) . 

Le priere d'inserer de Souffles explique le sujet du livre en 
resumant l’histoire de ia narratrice : “Dans sa course vers la source elle 
traverse son histoire entre Grice et Palestine, les grands corps 
mythiques ou se fondent le masculin et le feminin ; aveugle et voyante 
elle traverse sesjeunes contrees erotiques bisexuelles ,<6) Oncomprend 
maintenant les allusions faites a Samson, nettement marque par ses 
caractenstiques masculines. Le texte etablit d’abord les differences • “Je 
devinais nos differences. Nous vivions nos fragilites sur des modes 
opposes ; ensuite s’effectue la fusion des deux sexes : 11 se depense, 
se jend d'enfants en tous genres, ... lui-meme la mere ... etlui-meme 


^ Entre 1’ecritu re, p.153. 

<2 Souffles, p.2& 

(3) Ibid., p.88. 

(4) Ibid., p.80. 

Z Ib ! d -’ p103 - 

Ibid., dos de la couverture. 

(7) Ibid., p.30. 
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n’est plus qu’un carrefour d’echanges d’identites sexuelles qui brouillent 
la lisibilite. 

Ce que la societe denigre sous l’appellation d'homosexualite est 
ici exaltee dans sa signification non pas litterale, mais symbolique. 
Accueillir en soi les diverses possibilites attributes aux deux sexes, c’est 
se laisser habiter par tous les autres et accepter sa multiplicite. C’est dans 
ce sens que Cixous demande de revaloriser la notion de bisexualite. 

La conception cixousienne de la bisexualite signifie permettre 
qu’il y ait “de Vautre" en nous, que l’autre nous traverse: “deux- 
seulement ? ? Pourquoi pas tous les deux et les entre/s ,(1) . La bisexualite 
de la narratrice deploie, au-dela de l’interdit, ce desir inassouvi de la 
reconciliation non des contraires mais des differents et des differences. 

II semble qu’il s’agit d’une demarche de 1’ecriture et d’une 
tension du personnage vers une “eruption d'un nouveau corps ”. Le texte 
vise a constituer un “troisieme corps”, un corps plus bisexuel 
qu’asexuel: “/ ’intersection de nos deux desirs tendus tout droits sous 
forme d’un troisieme corps ,(2 \ c’est “un genre plus ou moins masculin 
ou feminin ou incertain ,<3) . 

Masculin et feminin sont en intersection, l’un dans l’autre. C’est 
le signe archalque du desir du Meme et de 1’ Autre, la fusion souhaitee du 
“toimoitoi, moiluimoi ,<4) . Ce que tout un lexique metamorphique tend a 
signaler. Le texte met en scene un fourmi, une sigle, la reve : “en 
attendant de pouvoir nommer cet etre qui n’est encore la qu ’absence. 
(...) tout le monde l ’attend ! Qui ? cette etre de haute taille ? ,<5) . 

Le “e” muet notamment fait aussitot mu(t)er les significations. II 
y a enfante, fauconne, cielle. Cixous oblige la grammaire a admettre une 
exception aux regies de la concordance des genres : “Je les vois alors de 
tout pres, je vois leur folie, leur secret. II etait le plus beau d’une femme, 
il etait la plus majestueuse des femmes, il etait rayonnant de la majeste 
d’une femme. Et plus belle qu’un jeune homme, plus beau qu’un 


(1) Cixous in GRUBER, M. C. et CIXOUS, It : H. Cixous Photos de racines, Ed Des 
Femmes, ’94, p.60; 

l2) CIXOUS, H. : Le troisieme corps, Ed Grasset, ’70, p.215. 

‘ 1 * 3) Souffles, p. 103. 

41 CIXOUS, H. : Dedans, Ed Des Femmes, ’86, p.196. 

Souffles, p.44. 
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revoquer les evenements afin que subsiste seul un acte de langage • 
transgresser. 

Le metadiscours permet de reperer des points sensibles dans la 
marnere dont la formation discursive de la transgression definit son 
identite. Le plus souvent, le metadiscours s’exhibe comme tel, le 
erapage verbal fait sens : Delestee entre temps des respects desuets, 
certces et civilites dues, a la societe, a la vraisemblance. La phrase 
avant, craignant encore que l on m accuse de devergondage mental, je 
men etais accusee la premiere, quand je n 'avals pas pu m'interdire 
certaines aberrations ’ (1) . 

D autre part, Cixous traite du genre, traite au sens de 
transforme, echange, negocie. A priori, l'oeuvre s’attache a faire jouer la 
polyvalence du mot “genre" dans trois domaines au moins: du 
biologique (genetique et sexuel), du grammatical, du litteraire. C’est 
precisement de cette articulation qui les considere ensemble, etdela 
tuple pratique suscitant des interrogations d’ordres divers que nait le 
processus transgressif. 

Masculin ? Feminin ? Le texte cixousien renverse les frontieres, 
bouscule F opposition duelle. Aussi faut-il etudier comment se declinent 
concretement les fafons multiples d’etre “une ” femme. Le livre de 
rromethea decouvre la pluralite de l’etre. Jea “la scms-natvete d’une 
Jemme de 1982 avec masculin et feminin se cotoyantfierement (...) 
merveilleusement egaux... Souffles ajoute : “etre transform, ee en 
plusieurs sexes qu’eclairent les corps “a trovers temps et terres 
s accouche des Je divers dont ilfait les herns de ses cultes et “J 'etais 
fou d’ inquietude (...) jefaisais d’epuisants efforts pour (...) comprendre 
le cirque que j 'etais (...), mais la comprehension n’arrivait pas. J’etais 
coince (...) naguere la vision de mon slip plein de sang m'aurait fait 
vaciller. J'y vis un signe de cette langue dans laquelle j 'etais jetee’ {5) . 

Au centre de cette dialectique du double et de la fusion des sexes 
opposes repose le probleme de l’identite dans son sens d’unite. Le roman 


Souffles, p. 143. 

® Le livre de Promethea, p.44. 
3 Souffles, p. 119 

(4) Ibid., p.3 1. 

(5) Ibid., p.34. 
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naTt de l’individu lui-meme ; dans le second, il est en quelquc sorte une 
reaction a un evenement exteme. 

Dans la morphologie des Nsa, trois types de derivation 
predominent : 

- La derivation en -tion : “une admiration me transporte ,<l) . 

- La derivation en -ment : “un peu d'etonnement me gagne ,<2) . 

- Les deverbaux non-suffixes : “Si I’angoisse me prenait ! je 

crierais ,<3) , “mon cceur enfonce dans ma chair des serres crispees 
par la terreur ,<4) . 

Parmi les adjectifs derives de Nsa, trois grands types sont 
majoritaires : 

- Une formation de type “participe present”: “elle se sentait tomber 
(...) dans un ravin intime, enivrant ” 

- Une formation de type “participe passe”: “elle s’eprcntve enfinfolle, 
legere, dibarrassee de ses histoires, (...) soulagee* 1 2 3 4 * 6 7 \ 

- Une formation suffixale en “-eux ” : 7/ m’est maintencmt agrea- 
blement douloureux de parcourir cet album de visions ,<7) . 

Ce lexique debordant de psychologisme est paradoxalement le 
signe d’une transgression. 

*Une ecriture de trans-/transe : 

II n’est pas etonnant que les mots commen 9 ant par trans- 
apparaissent souvent sous la plume d’H. Cixous. Sa vision s’effectue par 
translation (meditation sur le livre et 1’ ecriture), transformation et 
transgression. L'oeuvre est la transcription de ces multiples mouvements. 

Comprendre un texte consiste toujours a saisir l’intention qui s’y 
exprime sous la forme d’un macro acte de langage explicite ou a deriver 
de l’ensemble du texte. La pratique discursive de Souffles consiste a 


(1) Souffles, p.55 

(2) Ibid., p.81. 

(3) Ibid., p.86. 

(4) Ibid., p.1%. 

t5) Ibid., p.50. 

i6) Ibid 

(7) Ibid., p.83. 
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mecanique mais a une construction rhetorico-argumentative, nous 
Panerons non pas de causes mais de “raisons ” des emotions (I) . 

Le sentiment peut se traduire par diverses manifestations 
corporelles ce qui se revele sur le plan de 1 ’expression linguistique par 
i importance des expressions metaphoriques ou des constructions semi- 
Hgees. Vlceree, postee a Tangle d'une rue, clouee par une passion, je 
ne pouvais bouger \ “ce spectacle me paralysait 

Qu’est-ce qu’une construction psychologique "Dans me 
construction psychologique, un des arguments (qui peut etre incorpore 
aans teverbe) est une psy-chose, un objet psychologique ne se trouve que 
aans I espace mental, comme me emotion ou un sentiment ; de plus un 
autre argument est "affecte" par la psy-chose. Dans I’espace physique 
quand un verbe exprime un contact entre deux objets, ce contact induit 
mchangement d'etat dans I'm ou l'autre de ces objets, done il est 
affecte. De meme, pour Vaffecter dans 1'espace mental, la psy-chose est 
mtse en contact avec une entiti qui peut lire touchie par Vimotion ou le 

Zf” , ex ? nmi P a [J a P s y^ hose ) -, par exemple: "Sapureteme 
frappe et m etourdit '< “me lourdeur brusque me disenchmte ,<6) Ou 
se trouve la psychose ici ? Le sujet ( “sapurete " "une lourdeur ”) est un 
Actualisateur e’est 1’entite qui suscite l’evenement et e’est une psy-chose 
puisqu il se situe dans I’espace mental. 

En langue, certains Nsa (noms de sentiment) sont vus comme 
aytrnt une engine qui se confond avec le lieu psychologique, ce sont les 
endogenes: j atteins bientot I'extase ou lien et mien sont ravis' i7> Pour 
les autres, les exogenes, l’origine est vue comme exterieure au lieu 
psychologique : “J'echappe d'effroi •<*>. Dans le premier cas, le sentiment 


: ^ ar ^ ume,Hat30n I emotion” a, Pratiques 96. deccmbre 

® Souffles, p.108. 
c Ibid.. p;34. 

'L£™r- D ' - “^ velbes psychologiques” in Langae trm^mr. Ns 105, 
«, 95, ero s P ecial : Grammaire des sentiments dd 8/9 
Souffles, p.54 ’ ' 

(6) Ibid., p.93. 

<7) Ibid., p.21 
<8) Ibid., p.185. 
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M. Gross formalise cette association en la notant par un predicat 
semantique : “P (sent, h) oil P est urn relation predicative qui lie les 
deux variables : un sentiment sent et un humain h . 

L’analyse du discours emu sera fondle sur les notions 
linguistiques de lieu psychologique et d'enonce demotion ou de 
sentiment. Nous parlerons indifferemment de sentiments ou demotions. 

Un lieu psychologique est un substantif marque (+ humain) que 
ce trait lui soit inherent ou qu’il lui soit attribu£ figurement : “le mot 
" honte " me hantait. II en Jut de la "honte" comme d'un de ces concepts 
qui empoisonnaient mon existence de leurs menagantes vibrations, 
m ’imposant doute et penitence. Me tyrannisant ,(2) . 

Dans un enonce d’emotion, le sentiment est toujours attache a la 
personne qui l’eprouve. Selon la formule Sent (h), le “sent "est fonction 
d’une variable h ; il existe alors autant de fonctions que de sentiments, un 
enonce de sentiment est done un enonce prediquant un terme d’emotion 
d’un lieu psychologique: “nous trover sions des mines dont la vue me 
donnait un malaise insupportable ,<3) . 

Dans 1’enonce de sentiment, sentiment et lieu psychologique sont 
toujours designes explicitement. Cette notion peut etre etendue aux 
enonces utilisant des moyens indirects de designation des emotions et des 
sentiments, par exemple un terme de couleur : “Je rougis 

Le mode de deductions de ces emotions est different de celui des 
emotions figurant dans les enonces demotions ordinaires. (“Je rougis 
Desir/Honte/Rage). Les unes sont reconstitutes sur la base de 
descriptions linguistiques d'etats emotionnels conventionnels. Les autres 
a partir d'enonces quelconques ; elles ont le statut de conclusions 
d’argumentation. Dans le premier cas, on accede a l’emotion par ses 
“consequences” (argumentation indicielle) et dans le second par ses 
“causes”. Pour souligner qu’on n’a pas affaire a une inference 


(1) GROSS, M. “Une grammaire locale de l’ expression des sentiments” in Langue 
francaise 105,f6vrier ’95, numero special : Grammaire des sentiments, p.70. 

(2) Souffles, p. 168. 

(3) Ibid., p.89. 

(4) Ibid., p.26. 
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pouvons paraphraser cette assertion comme suit “Je suis en rage done ie 
pleure”. e J 


Par ailleurs, il existe une classe de verbes qui expriment des 
sentiments et des emotions appeles souvent “verbes psychologies”. 
On peut identifier le sujet comme jouant un role de “Sujet Experienciel” 
e’est en lui que se deroule l'experience psychologique tandis que son 
complement d’objet joue le role de “Declencheur” ‘De ce sang-ld ie 
suis jalouse 

^ Parfois, e’est le complement d’objet qui constitue l’Objet 
Experienciel “L 'angoisse me contrarie ,(2) , “Son parfitm m 'extasie 

Les verbes sont parfois de simples supports, ils peuvent 
comporter des modalites de sens : “Ouelque chose dans Videe de la balle 
me donnait (...) un doux chagrin’™, “une passivite sans mollesse me 
prete a des fureurs contraires* \ ‘‘une formidable douceur penetre les 


Voici des phrases simples qui expriment des sentiments : “je me 
deviens incertaine’™, “je me consumai Les phrases suivantes sont 
plus complexes: “La nidesse de ma joie me fait peur ,(9) , “annuler 
l espace qui separe V extreme-orient de I'extreme-occident me genait hier 
comme de me mettre nue d VOpera’^\ “cette phrase m’emouvait 
presepte. Chaque mot m’eut fait pleurer de notre cote, (..fie corps 
etait me blesse quelque part 


1} Souffles, p.85. 
,2) IbidL, p.196. 

3) Ibid., p.220. 

,4) Ibid., p.97. 

(5) Ibid., p.37. 
l6) Ibid., p.39. 

(7) Ibid, p. 140. 

<8) Ibid, p.109. 

9) Ibid., p.60. 

01 Ibid., p.52. 
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necessairement differe. Comme enonciation, comme expression, la 
parole est celle d’un JE, inscription d’un sujet. Rapprocher l’ecriture de 
la parole c’est alors rappeler ce que parler veut dire : questionner la 
parole comme discours, c’est-a-dire comme maTtrise et comme action. 

* Analyse du discours emu : 

L'etude du lexique occupe une place importante dans l’analyse du 
discours en raison du role privilegie qu’il joue dans la conscience des 
locuteurs. Pour ces demiers, 1’ identification des formations discursives 
passe par le reperage de mots caracteristiques. II s’agit done d’envisager 
les unites lexicales comme des elements singuliers integres a des 
strategies. 

II y a des structures discursives specifiques a la fiction, liees a la 
presence dans le texte de personnages fictifs doues d’une vie interieure. 
Ces structures sont principalement celles qui permettent de rapporter les 
faits psycliiques ou d’y faire reference moyennant les noms et les verbes 
de sentiment et/ou le monologue interieur. 

A un stade primaire de la conscience, le langage se divise : une 
part est et reste de la langue verbale et 1’ autre part serait une verbalisation 
sans verbe. Le manque de langue s’exprimerait ainsi dans les emotions 
indicibles, la pathologie quotidienne qui parle I’informule. Mais qui 
reconstituera cette partie manquante de la langue ? L’ecriture 
romanesque , les emotions impregnent le langage de leur flux : “Au 
diapason, une emotion accelere mon sang, je presente bientdt les 
symptomes de la plus violente excitation ,(I) . 

Le discours argumentatif peut tendre a accrediter une these, un 
“ devoir croire ” comme un “devoir faire On peut de meme 
“argumenter des emotions ”, des sentiments, des attitudes 

psychologies, c’est-a-dire fonder sinon en raison, du moins par des 
raisons un “devoir eprouver ” On peut done justifier une emotion par 
l’existence d’un etat de choses tout comme on peut, par exemple, arguer 
d’une emotion pour justifier une action: "De rage je pleure ’^ 1 2) ; nous 


(1) Souffles, p.41. 

(2) Ibid., p.129. 
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Chapitre II 

“L’en-je” de I’ecriture 


"■ 'Arrive I'icriture ertje 

Dans le texte cixousien, 1 ecriture est une actante : adjuvante et 

opposante, objet et sujet de la quete : “La question de l 'ecriture est mon 
adversaire >K) . 

L’ecriture passe n&essairement par la mise “enje”; cequi est 
cardinal c’est cette mise en pro-nom - mise pour le nom, a’ sa place - 
cest le deplacement in(de)fini du sujet actitfpassif, des lors sujet de, 
sujet a glissements. La narration est faite a la premiere personne du 
singulier, soit “en je” si l’on separe les deux syllabes du mot. En meme 

temps, l’ecnture est un enjeu, si l’on y ajoute la lettre finale perdue : 
Void I’enigme ’ <3) . 

La mise enje est inherente au cours meme del’ecrirequi est dis- 
cours , une revelation de la double exigence qui place l’ecriture sous 
1 egide de la scription et de la diction. 

pragmatique a tendance a souligner le fait que la “prise de 
parole constitue un acte virtuellement violent, qui met autrui devant un 
fait accompli et reclame de Iui une reconnaissance. En enonpant, le JE se 
confere une certaine place et assigne une place complementaire l I’autre. 
Lu,Le valorisation de la parole comme telle pose la question de ses 
rapports a l’ecriture. Qu’est-ce qui caracterise la parole ? II y a d’abord 
racte meme de parole, la prise de parole est expression d’un besoin de 
parler; les femmes, trap longtemps muettes, parlent pour se dire. La 
parole comme expression d’un corps vivant s’oppose ainsi a l’ecriture 
comme productrice d un texte coupe de son origine, distancie et 

Li CK 5 XJS ’ JL : nia, Ed. Des Femmes, ’80, p.176. 

... ^ Mvre de Promethea, p.22. 

(3) Souffles, p. 10. 
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renaissance. La nudite equivaut a l'integrite et a la plenitude : “Est-ce une 
depense, cette nudite, - ou une innocence, ou une indifference ? ,(I) . 

La nudite feminine s’exhibe sans pudeur, appel au voyeurisme 
du lecteur - certes - mais aussi avertissement : “Elle est : me ... Je veux 
dire: la mdite (...) notre mere celle qui rompt les mutismes etfait 
ruisseler les cris, Vimposante, la belle, Vaccablante menace, etje sais 
son nom : mdite de la mdite ,<2) . 

La notion de “nudite ” en appelle a une identification projective 
vecue dans la gene, le malaise. Nous nous imaginons dans la situation de 
celui qui est depouille de ses vetements, tandis que celle de “nu ” est 
mediatisee et distanciee par une representation mentale. La femme nue, 
selon que celle-ci est regardee par un homme (apprehension interessee) 
ou par un artiste (apprehension esthetique) la vision de son corps est 
modalisee soit dans le registre esthetique du nu, soit dans le registre 
libidinal de la nudite. Sous le regard artiste, la femme peut alors 
apparaitre comme une sorte de machine organique dont la seule finalite 
serait de produire des aspects formels, textuels. Ainsi la nudite, chez 
Cixous, serait-elle la puissance meme du nu, nudite du corps et de 
peinture scripturale : “Se laissait (...) deshabiller (...) veillait a 

parfaitement sombrer aux mains puissantes dans le bain de sa mdite ,<3) . 

C’est le regne du personnage - corps. Le texte devoile les corps 
en leur anatomie, leurs instincts, leurs appetits, leurs desirs, leurs 
functions. 

De tout ce qui precede se degage la creation d’une poetique 
romanesque du corps dont il nous reste a determiner les regies de 
structure et d’ecriture. 


(1) Souffles; p. 105. 

(2) Ibid., p.50. 

(3) Ibid., p.39. 
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La notion d’affranchissement lie, metonymiquement, le vol a 
P accouchement. II y a naissance d’un element, d’une fonction, d’un etat 
de conscience nouveaux. C’est une “delivrance”, mot qui s’applique 
aussi bien a un accouchement qu’a une liberation : “de cet accouche- 
ment il me faut extirper toutes les intensites ,<1) . 

Le corps du scripteur, son corps reel, imaginaire, fantastique, tous 
sont presents dans la trame de son oeuvre. La creation s’accompagne 
d’activites corporelles, de travail d’accouchement, d’expulsion, de 
defecation : “Soit accomplie la naissance (...). Engrossee d'arbres aux 
croissances dementes, d’hydres (...) accouchait par le gosier, les 
aisselles, l 'anus, (...)de la merde lui sortait du nez ,(2) . 

Pris dans sa relation mere-enfant, le texte se signale par une 
succession de naissances. Souffles, mis en abyme, se donne ainsi : “Sur 
la table ce livre aux mille feuilles enceintes ,(3) . Le texte affiche sa 
feminite dans l'etalage de ses dimensions et potentiates multiples. 

Cixous emploie souvent la metaphore stereotypee de la matemite 
pour decrire la creation litteraire ; J accouche. J’aime accoucher ... Une 
envie de texte ! (...). Mes seins debordent. Du lait. De I'encre. L 'heure de 
la tetee. Et moi ? Moi aussi j ’aifaim. Le gout de lait de I’encre ,(4) . Les 
termes decrivant le processus sont intentionnellement empruntes a des 
comparaisons somatiques. La femme traditionnellement reproductrice 
devient productrice au sens de l’acte creatif intellectuel : Vet 
accouchement m'aura surprise. Encore un de ces coups (...) dont les 
femmes ont (...) les secrets ,<5) 

Si 1 accouchement implique rhetoriquement une naissance, la 
nudite - elle - est une re-naissance. Rhetorique, erotique ; entre les deux, 
pivot derobe du metagramme, “le corps 

Le corps se libere des contraintes morales, sociales, intellectuel - 
les ..., il ose etre lui-meme, sans artifice, accomplissant ainsi une sorte de 


n) Souffles, p.68. 

(2) Ibid., p.47. 

(3) Ibid., p.152. 

(4) Entre I’^criture, pp. 40/41. 
t5) Souffles, p.199. 
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qu'aussitot lancee, nous puissions reprendre souffle et former un autre 
chant’ il) . 

La musicalite du chant suscite la gestualite dans la danse : 
“J'ecoute en moi le chant qui invite et fait danser 

La danse c’est P absence de toute contrainte, un mouvement 
rythmique aux moyens d’expression illimites tels ceux de la vie. Tous les 
dynamismes de l’existence reprimes ou refoules par le conscient, peuvent 
s’exprimer par la danse. Elle constitue, ainsi, une possibilite de decharge 
cathartique. II y a done liberation des refoulements, inhibitions, interdits, 
tensions : “Danse : le rythme de son corps a chaque seconde, Velcm, 
inscrit jusqu ’ en V immobile suspens, le reveil dans le sommeil. Et celui de 
sa vie entiere ’ <3) . 

Les elans de la danse menent aux elans du vol. Ce dernier 
exprime le fait qu’il s’est effectue une mutation ontologique dans Petre 
humain lui-meme : “Le vol exige la metamorphose de celui qui 

I’opere ,<4) . 

Le vol pourrait traduire la nostalgie de voir le corps se comporter 
en “esprit”, de transmuer la modalite corporelle en modalite de PEsprit : 
“II n'y a pas de pulsion qui ait ete, depuis I’enfance, aussi souvent 
comprimee que la pulsion de vo/ ,<5) . 

Voler dans les airs est avant tout un acte de transcendance au sens 
jungien du terme. L'envolee evoque les efforts de liberation des 
contraintes imposees : “Une fois qu’elle a vole, la femme pent tout 
franchir ,(6 \ “En vol se libere la femme primitive (...) epargnee par 
Vaccablante religiosite masculine ’ <7) . Le vol est egalement con^u 
comme un acte identitaire : “II me vient, tandis que je toume autour du 
vol, cette phrase : "parce que je vole, je me sens femme’”^. 


(1) Souffles, p.71 

C2) Ibid-, p.124. 

(3) Ibid., p.ll. 

(4) Ibid., p.164. 

(5) Ibid , p.166. 

(6) Ibid., p.186. 

(7) Ibid., p.180. 

(8) Ibid., p. 166. 
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overtures communicantes. II assume une function epistemologique etant 
le signe de la reappropnation du desir du sujet producteur 

Le penis evoque la source de vie, le principe de generation, la 
procreation, la force vitale, le pouvoir fertilisant masculin du rnonde : 
□ret, 1 energie au mveau physique, psychique et spirituel : “son penis - 
&vcnt pousser non pas en appendice comme le penis common, mats en 
tiarmome avec l indivisible tout ’* 1 * 3 4 5 6 7 8 '. 

Paradoxalement, le phallus se trouve signe de feminite : “J’aidit 

fale/o"'** f le Signe le pIus heurem d ' me inflnie 
jemimte . Went, il revet certaines formes metaphoriques • “c’etait 

Jus SC f. P J Te ’ ,7 U " arbre ’ 0 * " m Jeune e ‘ fiimissante queue, ou 
t hesitation d une poussee entre plusieurs erections comme un long cou 
ae reine qui brandit sa tete et l 'offre a l ' adoration ’ <3) . 

Quant a I’anus, il multiplie les images de sodomie : ‘Ion anus - 
enjm Itvre-le mot, si longtempsjermi, ce passage tant Mouse I ,<4) “Et 

Vmps e <» ay0mement * SO " CUl p m ’ absorbe je ne sais combien de 

*Physicalisation textuelle : 

Le corps est traite plastiquement, musicalement et gestnellemenf 
L-oiore par la voix et par le geste, il devient physicalise 

... ., US P !f ases de Cixous sont ra P' des . hachees, elles cement, 
s achament : je vais, je reste, je viens, je tank, je comprends cede qui 
n enjimtpas et celle qui se precipite. Je monte je descends ,<6) 

Cet univers de 1’imminence pose l’oreille ecrivante sur la 

re ?, plrat01re ' Sans >°'- seule sa musicalite, son euphonie 
comptent: un certain rytkme des respirations'™, “il faut 1‘aide dime 
mustque solennelle >, et “que Excrete une seule longue phrase pour 


(1) Souffles, p.55. 

® IWd , P-56. 

(3) Ibid. 

(4) Ibid., p.69. 

(5) Ibid., p.71. 

(6) Ibid., p.196. 

(7) Ibid., p.40. 

(8) Ibid., p.71. 
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Voix ! un jet, - une telle voix, et j’irai droit, je vivrais. J'ecris. Je 
suis I'echo de sa voix son ombre - enfant, son amante. 

"Toi !" La voixdit : "toi”. Et je nais !- "Vois" dit-elle, et je vois 
tout ! - (..)La ! c ’est la voix qui m ’ ouvre lesyeux, sa lumiere m ’ouvre 
la bouche, me fait crier. Et j ’en nais ,<1) . 

Cixous preconise 1’integration du discours dans le corps et dans la 
voix et du corps et de la voix dans le discours. La voix habite 
l'enonciation du texte, une voix desormais con$ue comme une des 
dimensions de la formation discursive. 

Nous assistons a la performance jouissive de la production meme 
de la parole ‘la voix fait mon corps ,<2) . Le texte devient le theatre d’une 
Venture vocale. Ecrire vocalement e’est ecrire la parole reliee au corps 
par la voix, par le rythme de la voix qui donne au langage sa prosodie, le 
rythme d’une musique humaine, musique affective: “faire sonner les 
echos des voix melees ’ <3) , “une musique organise les milliards de 
relations qui nous font chair ,<4) . 

Sans la langue, la parole est impossible. Sous son aspect positif, 
la langue symbolise les possibilites creatrices du langage; la langue 
coupee ou absente est un symbole de castration, le Verbe ne pouvant 
plus creer : “Je fus, suis sans langue (...) je jus (...) separee de ma voix, 
le corps id, la langue detachee se lamentant Id ,(5) . 

Les levres se rapportent a la parole : “a Vinterieur ne fremir que 
les levres pour s ’attirer la voix ,<6) . Ayant trait a la sensualite, une grande 
levre pendante est un attribut phallique : “ces levres si rarement reussies 
par la nature (...) aux contours our les finement, chaque lippe doucement 
gonflee comme une gousse de clementine ,<7) . 

Le texte met a nu les sexes autant que la sexualite. Cixous a 
reconnu au corps une fonction subversive. Le bas du corps y prend une 
valeur topologique comme bas de la naissance, de la transformation, des 


{1) Souffles, p.9. 
<2) Ibid, p.14. 

(3) Ibid., p.83. 

(4) Ibid., p.16. 

(5) Ibid, p.17. 

(6) Ibid., p.25. 

(7) Ibid., p.141. 
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preer ou detruire suivant l’intention de celui quilamanie: T oix ! se 
payer a trovers les ages sans s'user, a trovers les parois coriaces des 
gorges fraiches, imposer Vunique couleur de son style auxvoixdes 
peuples cultives ,<l) . 

Le Logos est Ie ’logos Spermatikos ”, Ie ‘Verbe qui ensemence ” 
des stoiciens, est i’esprit Createur qui engendre : “je suisP enfant de la 


La voix donne une dimension corporelle et materielle au texte 
Cette matenalite est i’incarnation du texte dans le corps des personnages 
ca voix dit toujours plus que le Se du personnage elle ne se contente pas 
ae porter un message ou de caracteriser l'etat d’un personnage fictif elle 
est aussi un Sa (une materialite corporelle). Aussi delaissons-nous une 
semiologie classique, pour laquelle la voix n’est que le simple Sedu 
personnage, pour une semiologie de type barthesien. La semiologie 
classique ne s mteresse qu’a la fonction communicative de la langue et de 
la voix. La semiologie barthesienne, au contraire, est sensible au “grain 
e a voix . ‘La semiologie serai t des lors ce travail qui recueille 
irnpur de la langue, le rebut de la linguistique, (...) rien moins que les 
irs, es craintes, les mines, les intimidations, les avances, les 
e esses les protestations, les excuses, les agressions, les musiques 
dont est fane la langue active ’< D s’agit de saisir cette corporate de la 
voix nue qui est taillee dans la meme etoffe que le corps (trans)parlant. 

,, . ! xous souligne le caractere inextricable du couple 
Voix/Ecnture : “Ecriture et voix se tressent, se trament et en 

sechangeant, continuite de Vecriture/rythme de la voix, se coupent le 
soujje, font hale ter le texte ou le composent de suspens, de silences, 

/ aphomsent ou le dechirent de cris J<4 >. Aussi Ie portrait du personnage 
est-il un portrait vocal. Cette primaute de la voix sur le visage ce 
perspectivisme sonore deplacent les donnees rnernes du perspectivisme ; 
celui-ci se prolonge en un portrait par la seule parole. 

r c . . , Soit rinci pit de Souffles : “La voix dit : "Je suis Id". Et tout est 
la avais une pareille voix, je n’ecrirais pas. Je rirais (...). 


(1) Souffles, a 75. 

® Ibid., p. 14. 

( 4 ) R. ; Le^on, Ed. Du Seuil, ’78, pp.31/32 

Lajeune nee, p.172. 
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le temps qu’a bout de bras brandies des cymbales se heurtant a 
VOpera ,(1) . 

Pour Cixous, les femmes sont des “etres a mains” qui ont 
toujours du toucher pour comprendre. C’est la main qui prend contact, 
execute : ‘Uette main ne s ’abattra pas sans briser a jamais l ’ enveloppe 
d’un corps ,<2) . Elle agresse, defend ou caresse : “D ’ urn main lafrapper 
de V autre main la caresser : Et d’une mam elle tient sa robe blanche 
serree contre son corps tandis que de Vautre main elle s’efforcede 
l’arracher’ 1 * * * * * 0) . Elle est ressentie comme un instrument de la puissance 
operante et elle en est le symbole : ‘Et Abraham etend la main et prend 
le couteau pour immoler / ’... d’un nouveau corps amour eux ,<4) . 

Chez les musulmans, la “Main de Fatma” assure la protection 
divine : “une main de Fatma (..) maisgeante, dressee, les doigts colles 
(...), les bouts des doigts bien ronds ,<5) . 

La main, active et parlante, est a tel point liee a l’esprit qu’il 
existe un veritable langage des mains : “Une main blcmche, vient se 
poser avec des graces de colombe, sur le bras desarme d’elle-meme, 
notre jurie s’apaise et se rend Dans ^intervention de la main on 
decele Vinfluence de la poigne spirituelle ,(6) , “Jepeuxmeme, grandie 
par la douleur , poser doucement ma main sur sa tete, (dans mes doigts le 
tremblement complice d’un de ces desarrois qu’une femme sait 
communiquer a une femme sceur ) ,(7) . 

Chaque province du corps joue tour a tour un role de premier 
plan. La hierarchie entre ces segments n’est jamais fixe. Chaque segment 
devient alors le centre du mouvement dans une sorte de “democratic 
corporelle La voix en tant que manifestation physique domine le texte 
cixousien. Dans le Nouveau Testament, Saint Jean evoque le Verbe qui 
etait Dieu ’’ : “O voix ! pouvoir ! ,<8) . Par le biais de la voix, la parole peut 


(1) Souffles, p.77. 

(2) Ibid., p.46. 

(3) Ibid., p.188. 

(4) Ibid, p.48. 

(5) Ibid., p.90. 

(6) Ibid., p.131. 

(7) Ibid., p.132. 

(8) Ibid., p.74. 
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*Pour une topologie du corps : 

fantasmes 717 d “ C ° de "* ‘ 3 C ° nd ' tio " de la ™ttrise du corps et des 
ri ' ™ ' f a “ ™ages archalques. Un discours articule avec 

dZmmer « Hr n | , C ° hWenCe 61 de du corps. Avar* de 
avecTdouht ™ passer les choses, la parole traite des lieux du corps 
avec le double ou triple sens qui la caracterise H 

une JSf; "' e C T” C ’ eS '/™ der une h yP ost ase, si l’on entend par 14 
assemblage TZ ^ ^ ckcms ^. do limiter. Le cor£s est 

auxanekT; , “ se en tout Problematique d'elements 

dwZJl res !, lh ; e Iepars - ^ travail rhetorique se double ainsi 

C-L 1 * 177 , , Cl,Vant ,P° ur dispersant pour rassembler. 

dissenue 7 77 que e C0rps humain va etresaisi. montre, 
dS C’Z * P , nV eg ' eeS qui sont ““vent mises en scene 

maZre secah l 77?- S 7 aVait pour effet d e fragmenter cette 
matiere secable, de pulvenser cette chose-corps en l’apprehendant. 

Singularity Sw et ^ tnti “ tons sens, 

danf uTrl Ch " qu ! 8 a ? lme en tant qee bouche, mains, bras, etc 

mZ i renversement de la chaine metonymique Porgane devient le 
tout . let nous sommes fails de pieces et de morceaux ’<'> ^ 

langue « 177 du e°^s s’effectue par une mise en corps de la 
et fe svlZ/ rZ Symbollsa,lon ^e le clivage entre le physique 
du Zte lZltT, m , 1Se en **> ducor P s qm est une mise en corps 

et le travail T 777/1 7 avoq - ue ^““tenement l'activite 

Paction de'erwira 1 ’ n e cree ^‘ C est un symbole de puissance dans 
' r nCe r et de pOS8ibi,i,d de protection : le repose 

a traveraTa 8 7™ 7* d ' Elec,re <•“ ordo ™e le sacnfice 

ZZZse L7 771 C 7 D,eu qui ordonne >e sacrifice d’lsaac a 
des souffl^ St^^ “ da "*» 

Id note a une hauteur inouie, se flrent jouir et languir les vZITplTlks 


Souffles, p. 93. 
u ’ Ibid, j>. 84 . 


31 



FI KR W A I BD A * 


par tous mes vagins celestes Vincorporer “chante mon con mon 
vierge corps mondial ma verge chanteuse ’ <2) . 

Les connecteurs relient les signes grace surtout au systeme des 
regards : “moi tout ceil et trou ,<3) . Le regard est l’instrument premier de 
l’interaction sans lequel aucun marqueur d'identite ne peut agir : regard 
porte par le sujet sur P autre : “Et je devine comment son bon eeil les 
couve, et les encourage H s’agit de savoir “lire lesyeux ,<5 \ 

L’oeil evoque la claire vision des choses par opposition a 
l’aveuglement de soi ; la lumiere par opposition a l’ombre ; la clarte de la 
conscience par opposition aux tenebres de Pinconscience : “que me 
vienne me deuxieme vue capable de copter les traces lumineuses que 
jettent dans la nuit des temps au lieu d’ ombres et d’images les corps des 
textes delivres ,<6) . 

Quant aux secateurs, ils servent a distinguer les differents 
ensembles qui interagissent : “Mon corps a un Secret. A qui se reveler ? 
Pas a moi. A Vamour. Pour qui demeler le rapport torsade qui me tresse 
ensemble avec I’ecriture, Verotisme anal ett 'aimer ? ,(T> , “mon corps (..) 
mon desir, - mon oeuvre - : en chaque ligne, chaque courbe, chaque 
epaisseur pulpeuse des complexions, (...) chaque ongle chaque meche 
chaque cil ailant chaque ceil n 'ai-je pas mis un soin passiorme ? ,<8) 

Une certaine dualite se detache: “Si en moi deux memes mais 
egaux et semblables altement et fusionnent, du patron je suis l 'ensemble 
des contraires ,<9) . L’un et P autre semblent regis par un mouvement dit 
de “synchronie interactionnelle” : “L ’un dans l ’autre, je vis ensemble 

ces deux temps, a l 'aide de ce corps changeant en toi, etd’unedmed 
plusieurs vues. L’un a I’autre se marient se donnent I’un a I’autre, Viin 
sens-ne de I’autre ’* 10) . 


(1) Souffles, p.120. 
<2 ' Ibid., p.126. 

(3) Ibid, p.I5. 

(4) Ibid., p.92. 

(51 Ibid., p.33. 

(5) Ibid., p.2I7. 

(7 ' Ibid., p.215. 

Ibid., p. 1 16. 
Ibid., p.176. 

,,0> Ibid., p.36. 
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perdu sa vie normale ne peut communiquer avec elle que furtivement par 
une fenetre ; de la sorte s'etablit un couplage topologique opposant le lieu 
de la frustration et le lieu du desir. C’est une axiologie spatiale qui relaie 
l axiologie orgamque, et aussi l’axiologie sociale, selon une trame de 
couples ou s opposent l’ici et 1 ailleurs, l'interieur et l'exterieur, le clos et 
l ouvert, le dysphorique et 1 euphorique, la privation et la jouissance: 
Blancs sont les nturs de la vision. Et depuis la fenetre croit voir des 
forets mystiques et hautes comme des oyramides (...). Lieux lumineux. 
Lieux sans mensonge et sans vanite Mais le personnage se trouve 
engage dans une praxis de vectorisation. 

*Un processus de vectorisation : 

Dans le texte cixousien, le portrait est a priori refuse, ou plutot 
constamment derobe, dissimule. Les modalites du recit qu’empruntent 
ces dissimulations poussent les ressources de la description aux limites 
e > . ses possibilites. Dans le debat cherchant a definir rhomme entre ce 
qu’il est et ce qu’il fait. Souffles opte pour la seconde reponse : il n’est 
de portrait qu’engage dans Taction. 

, . Dans ce sens on repense la notion de signes individualises pour 

etablir des series de signes groupes selon un precede de vectorisation. 
Celle-ci est un moyen de relier des reseaux de signes. Elle consiste a 
associer et a connecter des signes qui sont pris dans des reseaux a 
linteneur desquels chaque signe n’a de sens que dans la dynamique qui 
e relie aux autres. On distingue trois grands types de vecteurs : les 
accumulateurs, les connecteurs et les secateurs. 

^ Les accumulateurs sont con^us comme redondance et repetition 
du meme Se ou Sa. Par exemple. Souffles reprend et varie les memes 
attitudes corporelles notamment le coit ; soit cette proliferation de signes 
referant aux organes sexuels : 11 mefaut pour ne pas perdre une goutte 
du Tout un con cosmique ,<2) , “ilfaut que mes couilles distillent les seves 
accourues de toute la terre (...) comment ouvrir assez, chaque petale 
derouler m'evaser pour recueillir le bouquet des spermes differents et 


!!! CKOus , H. : Limonade tout etait si infini, Ed Des Femmes. ’82 d 229 
Souffles. {>. 122. 
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reciproques ou le corps est a la fois contenu (objet dans 1’espace) et 
contenant (espace a explorer). 

Entre l’espace et le corps nalt une relation complexe soumise au 
principe de reversibilite. Celle-ci implique que le corps feminin puisse 
etre metaphorise comme lieu ou que le lieu se mue en entite corporelle 
par le biais d’une relation metonymique. Le portrait des personnages se 
confond avec la maniere dont ils s’accordent avec ce qui les entoure, dont 
s’associent leur “habitus” sensoriel et leur “habitat”. 

Le corps atteint a son paroxysme une dimension epique dans Le 
livre de Promethea. Ce texte represente un debordement de toutes les 
limites. Le corps, libere de ses entraves, est riviere et montagne. Ainsi 
Promethea sort-elle “de son lit en ecumant et c'est torrentiellement 
qu’elle tombe de toutes ses eaux bouillonnantes sur mon courant 
paresseux '* l) 2 3 4 . Aussi H veut-elle prendre la montagne dans ses bras et 
l’envelopper. Ainsi le corps a corps amoureux s’incarne-t-il en terre 
immense a labourer, en terre “avec une mer le long de ses hanches ,<2) , 
ou encore en pluie : “je pleus. Je suis dans I'etat d'humidite passionnee. 
J'ecume ’ <3) . Le corps est a la mesure du cosmos. 

C’est le paradoxe de la phantasia de permettre la plus grande 
visualite discursive et de tendre a la fois vers l’irrepresentable. Les 
descriptions reposent sur l’exercice d’une phantasia que susciterait le 
discours mais qu’on ne saurait referer a une visibility reelle ; c’est une 
scene virtuelle ou le corps se livre a sa metamorphose esthetique : ‘Tu ne 
seras plus jamais mort maintenant mais en metamorphose’^ . 

Dans la perspective bakhtinienne, un chronotope est une unite 
dans laquelle les indices spatiaux et temporels forment un tout intelligible 
et concret. L’action et le corps se con<joivent comme l’amalgame d’un 
espace et d’une temporalite. Le corps n’est pas seulement dans l’espace, 
il est fait de cet espace. 

L’espace immediat du personnage forme une sorte de 
prolongement et de second langage du corps. Par la fenetre, le 
personnage peut voir la poesie du monde qui est dehors. La femme qui a 

(1) Le livre de Promethea, p.57. 

(2) Ibid., p.157. 

(3) Ibid., p.94. 

(4) Souffles, p. 123. 
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m , et en scen<: « en discours l’instance du non-sujet 
dMW* par 7" C0rp \ ou » encore plus metonymiquement par les 

t«nT S ° rg Tt te " lam de Se {ake - si 1>on dire - instance sujet 
is , ls ? e P a ^ e J e de la narratrice (encore que le pronom puisse etre 
I anaphonque des deux instances). La figure centrale et recurrente Iiee ici 

f n0n " SUJet . es ‘ celle de la reftonymie constitutive de 
1 instance : le corps, partie du tout qu’est le sujet. 

Dans le cas du non-sujet, instance dependante du corps la 
semble d»nc ^ figure logiquement elue ; le corps organist un 
monde fragmentarre dont les lignes de force sont reliees au corps mdme 

7 , . “ est la so J urce - Chacun des organes a sa propre personnalite 
mdependamment du personnage lui-meme. L’organe est vu tel qu’il est, 
comme un instrument au-dela de tout tabou. 

f Ci “ ron ddfinit i’ ac fi # comme l'eloquence ou le langage du 
»rps. dans le texte cixousien, voix est donnee au corps afin qu’il se dise 
“ ™ e ” e sans m ed'ation. II devient done lui-meme sujet d'enonciation : 
jp est bouche, oreille, peau, dans une dynamique dnonciative qui unit 

,** ?° UrS ;jT je 7 IS ce!,e P*™- 1 *. “"due enlre 

7L771 SeS ,lyadans cette Phrase un double mouvement 

d^ans/dehors. contenant/contenu ; il faut l’entendre comme un va-et- 

«ent metonymrque ou je ’ est peau, et ou, simultanement je " est dans 
a ™ c „ la repetition de “peau” qui fait enveloppe autour de je 
f . ... Le J e cnonctateur eht des substituts dont le paradigme contribue 

d’effacemlfu A 'r'T-A 7 i° cu ! eur discursif et 1“ sort autant 
a eftacements de 1 mdividu dernere le statut de porte-parole 

• . Soufn “ ne s’encombre pas des visions conventionnelles du corps 

imposees par les pudeurs d’une certaine culture. Le corps n’est plus 

‘ r f fou '* ; d est nommd dans son amplitude : “e/re ma vivante 

TCteT, isz y * n '* n v,e ce corps auxf — **■ « 

f . • • Cette “ aut °bi°logie feminine” s’articule sur le fantasme du corps 
temirnn comme espace reserve. La relation qui s'etablit ici entre espaces 
et corps va parfois jusqu'a dessiner des figures reversibles d’inclusions 


( 1 ) 


t2) Suffl 05 ’ ^26 * dC Pr0metbea ’ Ed G^limard, ’83, p. 100. 
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en abolissant la separation qui tranche le corps du mot et le mot du corps, 
en inventant une langue de chair. 

Le texte cixousien dramatise I’acte de langage-acte par 
excellence du corps parlant. Si, d’apres Lacan, la langue quelle qu’elle 
soit, est une obscenite c’est parce que l’acte sexuel humain connote 
toujours l’acte de langage. L’acte sexuel, chez l’etre parlant, pourrait 
n’etre qu’un acte de langage : ‘Tout est dote par mon acte d’une 
dimension supplementai-re 

Chez Cixous, la figure du couple semble avoir disparu. L’univers 
fictionnel est deliberement feminocentrique, faisant maintes allusions a 
la physiologie feminine. 

Nous n'hesiterons pas a parler d’“ecriture organique” tantle 
corps et la precision de ses descriptions tiennent une place privilegiee. 
L’adjectif “ organique ” s’applique a ce qui est relatif aux organes du 
corps, ce qui provient des tissus vivants, se dit de ce qui conceme la 
constitution d’un etre, d’un ensemble qui fait un tout. Cixous reconstruit 
le “syllabaire charnel”, 1* alphabet organique. 

Les descriptions sont empreintes des humeurs d’un corps 
expressif. Les secretions corporelles contribuent a une generalisation de 
l’organique : “Elle pouvait (...) lui vomir dessus. Elle en etait a ne plus 
rien desirer que cette jouissance : cracker, rater, ejaculer “Leurs 
sueurs pas l 'acrete du sportif mais Varome de la saintete ,<3) , “Ce sang 
n'est pas de mort. J’cd mes regies ’ * 1 2 3 4) 5 , “je pleure, mes troisiemes 
larmes ,<5) . L’approche anatomique permet de metaphoriser le corps au 
plus pres de la corporalite. C’est ainsi que le processus de recriture lui- 
meme devient un fonctionnement physiologique. 

Le texte manifeste l’instance de base liee au corps. 
Conformement a la semiotique du sujet, l’instance de base attachee au 
corps sera denommee instance du non-sujet ; tandis que celle qui se 
definit par la conscience et surtout le jugement, source de certitude, sera 
F instance du sujet. 


(1) Seuffles, p. 135. 

(2) Ibid., p.47. 

(3) Ibid., p.19. 

(4) Ibid., p.209. 

(5) Ibid., p.149. 
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non-femme (...). Que ga s'appelle femme est une ruse de poete ,<1} . La 
construction de l’identite est une interaction qui met un sujet en relation 
avec d’autres sujets, avec des institutions, avec des corps, avec des mots. 

L identite, le sentiment d etre une femme tiendra a la coherence 
entre la faqon dont le sujet se sent femme (autoperception), dont elle le 
manifeste a autrui (representation) et dont autrui lui signifie qu’il 
1’identifie comme telle (designation). 

Verne, la meme toujours nouvelle, ma prime feminite f(2) . Quand 
les femmes se disent, c’est une pure affirmation du besoin de s’exprimer, 
de rompre le mur du silence, de franchir les barrieres de la Iangue, avec 
la levee des censures sur le corps: “il a separe mon corps de tout. De 
tout desir , XJosse (...) j avais des mon aube regu ma premiere legon 
de silence, de I'homme de biens, mon pere. Ce que feprouvai d’une 
splendeur ravissante fut appele hideux. (...) ils nous emmaillotent, ils 
nous derobent a nos propresyeux 

Selon Cixous, c est en ecrivant son corps que la femme pourra 
mventer une ecriture differente A censurer le corps on censure du 
me/we coup le souffle, la parole. Ecrire, acte qui non seulement 
reahsera" le rapport de-censure de la femme a sa sexualite, a son etre- 
femme (...) qui lui rendra ses biens, ses plaisirs, ses organes, ses 
immenses territoires corporels terms tous scelles... Ecris-toi : ilfaut que 
ton corps se fosse entendre. Alors jailliront les immenses ressources de 
I 'mconscient. Enfin va se deployer Vinepuisable imaginaire feminin ,<5) . 

Pour etre totalement femme, pour se reconnaitre et etre reconnue 
comme telle, il faut investir ce parametre identitaire qu’est le sexe 
feminin comme un axe privilegie de definition de soi : ‘Ecoute, ires pure 
matrice pleine de chairs differentes ,<6) . 

Ny a-t-il pas eclosion, dans P oeuvre de Cixous, d’une possible 
reconciliation entre le corps et son mot ? La question du symbolique 
pounrait, peut-etre, commencer a se penser autrement en levant la barre. 


( Souffles, pp.38/39. 

(2) Ibid , p.211. 

(3) Ibid., p.145. 

^ Ibid., p.167. 

® La jeune nee, pp. 179/180. 
(6) Ibid., p .66. 
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*Un syllabaire charnel : 

Cixous tente de nommer le corps, le dire, le faire parler a tel point 
que son texte se deploie comme une veritable epopee du corps. II 
convient d’examiner le principe qui nourrit ce processus. Le corps ecrit, 
est ecrit ; autrement dit, il s’(ecrit) pour autant qu’il prend en compte le 
passif de cet ecrire et, loin de l’obliterer, le traite en matiere d’ecriture. 
C’est en ce sens que, avec les livres de Cixous, Pecriture du corps, en 
somme, ne va pas sans le corps de Pecriture : a savoir le recit des aleas de 
son elaboration. 

“Et le verbe s ’ est fait chair ... ”, ici, ce n’est plus au verbe de se 
faire chair mais au corps de se faire verbe pour que la vie, la chair parlent 
enfin. Le corps se fait langue tout comme la langue est corps, comme si 
la fusion entre corps et signe s’operait : “Je me figurais la phrase elle- 
meme sous les traits flous d’une grande et svelte mariee (...): qu’une 
phrase puisse etre une per some et venir a moi sous son nom en excitant 
mon corps (...)qu ’il se passe entre nous des choses aussi renversantes et 
brutales qu ' entre (...) les sexes sur leurs gardes ,<r) . 

Sur une scene ou il se donne en spectacle, le corps devient 
emblematique de la question du sens et du signe. C’est la rencontre de ce 
que F. Dolto appelle 7 ’image du corps ” qui est langage, et du “schema 
corporel" qui est le corps 1 (2) . 

Le postulat de la figurativite du discours a pour corollairele 
postulat de la discursivite de P image. Ecrire le corps et done travailler a 
lui donner une pensee, un esprit et un imaginaire, e’est-a-dire une 
metaphore, est relegue dans le fantasme. Le langage verbal ne suit pas 
vraiment le langage visceral. Entre Pun et l’autre il existe une rupture. 
C’est pourquoi il subsiste du non-verbal et du pre- verbal dans notre 
langage. 

Si la question de Pecriture et de Pidentite est posee dans le 
langage verbalise, elle se trouve aussi dans ce langage preverbal et 
paraverbal qu’est le langage du corps. 

“"Est-ce que c’est une femme ?" Question qui ne sait plus se 
poser (Cet etre je dois la decrire) - Est plus qu ’une femme. N’est pas une 


(1) Souffle* p.51. 

(2) DOLTO, F. : Au jeu du desir. Essais cliniques. Ed Du Seuil, 81, p.320. 
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Chapitre I 

Et le Corps s’est fait Verbe 


" Son corps itait une Icrngue 
qu 'il maitrisait, caressait. 


“J e nepeux ecrire qu ’ ctvec le corps, a partir de ce que je sens. Le 
corps est ma source * \ declare Cixous. Elle situe dans le corps la 
“source” de l’ecriture: “Un jour j'etais traquee, assiegee, prise ... 
J'etais saisie. D’ou? (...). D'une region dans le corps ... Ecrire me 
saisissait, m'agrippait du cote du diaphragme, entre le ventre et la 
poitrine, un souffle dilatait mespoumons et je cessais de respirer ... une 
force gate J( ) . 


Creer c est se laisser travailler dans sa pensee et aussi dans son 
corps, ou du moins dans son Moi corporel, ainsi qu’a leur jonction. Tout 
le secret est dans la conjonction, dans le ET lequel produit - dans la 
langue - la copulation du corps et de resprit, de l’ame. C’est une sorte 
e corporalite psychique . Le corps travaille iconiquement la pensee et 
exerce une influence structurante sur la production verbale par ses 
caracteristiques rythmiques : “(dome, donne le rythme , qui m ’entraine 
avec toi) \ “Son Souffle me cadence ,<5) . 


(1) Souffles; p.83. 

GUYON, F. V. : “A propos Manne. Entretkn avec It Cixous” in 
CTIF : H. Cixous, Chemins d’&riture, Ed. Presses Universitaires de 
Vincennes, University de Paris VIII, ’90, Rodopi, Amsterdam, Coll ‘‘L’lmaginaire du 
texte , p.229. 

Entre Fecriture, p.22. 

Souffles, p.69. 

(5) Ibid., p.210. 
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‘Au Masculin, correspond le Logos createur ratiomel qui, par 
un jugement logique, estime, analyse, critique et organise aussi bien les 
valeurs spirituelles que materielles (...). Aufeminin, correspond l ’Eros 
instinctif (...) et irrationnel, qui desire ardemment Vharmonie des 
oppositions (“eros” vient de “erein”: “desirer passionnement 
l ’union”) ,<l) . Une evolution du corps-esprit ne saurait s’accomplir que 
par la conjonction harmonieuse du Logos et de l’Eros : “j ’etais capable 
d'echafauder les hypotheses les moins scientifiques mais plausibles 
poetiquement par souci d’epargner ce corps. Aussi cher que le mien ,<2) . 

Le corps-esprit est par excellence sujet de P ecriture, au double 
sens du genetif, passif-actif : matiere a ecriture, producteur du texte : 
“crie-moi ecris-moi ’ 1 * (3) . Le corps se fait ecriture et c’est le texte dans son 
mouvement qui produit le sens ; d’autre part, le texte finit par faire lui- 
meme office de corps. 

Parallelement, il serait requis de s’efforcer a une lecture au 
corps a corps avec l’ceuvre. Le lecteur doit apprendre a voir et a sentir 
le rythme dans le mouvement, a suivre a la trace le souffle, la voie/voix 
du texte (e) mis en scene. 

“C ’est le corps dans la voix qui chante ,(4) . La parole romanesque 
est congue comme le lieu des activites langagieres attribuees aux 
instances narratives, lieu ou se manifestent les competences de ces “etres 
de papier” des lors dotes d’un faire linguistique capable de les placer 
dans une relation intersubjective qui les insere a Pinterieur de 
representations et de valeurs promues par la visee ideologique du texte. 
Cela implique un travail sur la langue, sur le corps de la langue car la 
langue est bien un corps : le Verbe s’est fait chair, l’ecrit fait corps aussi 
Panalyse restera-t-elle toujours attentive a Pensemble langage/corps en 
observant leurs relations intrinseques. 


(1) DE LA ROCHETERIE, J. : La symbologie des reves. Le corps humain, Ed Imago, 
’84. pp. 19/20. Soulignepar l’auteor. 

<2) Souffles, p.139. 

C3) Ibid., p.126. 

i4) BARTHES, R. : Essais critiques, Ed Du Seuil, ’72, p.62. 
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Si Souffles a retenu notre attention c’est qu’il est emblematique 
° u ” e certaine logique de notre rapport fantasmatique au Corps, des 
mediations par lesqueiles ce rapport se module : "elles soul capables de 
performances corporettes (... ). Les personnel sont alors contraintes par 
iordonnatew de realiser lesfitntasmes que celui-ci lew impose, sans 
qu elles puissent lui resister >i } . 

L’art de l’ecrivain consiste a vectoriser le corps en passant d’un 
toyer a l’autre, en creant une dramaturgic du corps. Le texte s’appuie 
souvent sur le systeme conventional des emotions et des attitudes, done 
sur la rhetorisation du corps. Maingueneau introduit la notion 
d incorporation " pour designer 1’intrication essentielle d’une fonnation 
discursive et de son ethos a travers le proces enonciatif. 

“moU resprit de cette performance moi-meme muscles brulants 
doigts parfaitement justes ’< 2) : I’esprit, 1’autre versant du couple coips- 
espnt, est un discours qui prend pour objet apparent le langage mais qui 
parle en fait du corps. Ce discours fait semblant de parler a partir d’un 
des nombreux codes qui organised le fonctionnement de la pensee 
Lespnt est ainsi le prototype des discours a double entente. II joue du 
code et il s’en joue, pour en verity parler a partir du corps et de ses lieux, 
et pour trader du corps comme objet inevitable de tout discours. 

„ . possede deux mots pour designer l’ame * 

amntus ”, venant du grec “anemos” (vent) evoque I’idee de "souffle de 
esprit tandis que anima implique la notion de “principe de vie” 
(ammer animation). L’animus est la representation du Masculin que 
C . emm e porte en elle et, en tant que fonction psychologique de 
virilite, sa partie forte au moyen de laquelle elle s’efforce de s’affirmer 
Cest I animus qui preside a l’orientation de sa vie spirituelle : “Lesexe 
sa double essence son ante enigmatique ’< 1 2 3 4 >, La psyche humaine contient 
en elle-meme le Masculin et le Feminin : ■■Mi-masculine, mi- 
jemimne . Le discours de l’esprit debouche done sur la notion de 
Disexualite ” pierre de touche de la pensee cixousienne. 


(1) Souffles, p,133 

(2) Ibid., p.72. ' 

(3) Ibid , p. 115. 

(4) Ibid., p. 159. 
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Vautorite separante'^ ou “La venue a I'ecriture ” : “J’ai eu cette 
chance, d'etre la fille de la voix ,(2) , ou Souffles : “Que ta voix vienne 
baigner mes organes et bousculer mon cceur ,(3) . 

A plusieurs reprises, Cixous souligne le lien existant entre 
I’ecriture et le corps : la specificite de I’ecriture feminine qui naTt du 
corps, doit passer par F expression, le chant du “corps interdit " Pendant 
des siecles, le corps de la femme a ete meprise, entoure de silence, de 
tabous, d’interdictions d’ou un sentiment de honte, de ‘pitdeur 
feminine ” : “nous sommes separes de nos peaux, les parties de nos corps 
nous sont defendues, on nous eloigne de nos propres trous ; on nous 
deporte a cinq mille lieues de nos sexes (...) aussitot commence (...) 
I'affreux apprentissage des hontes (...), Certaines pratiques produisent 
(...) une secousse corporelle ou mentale, et qu 'ils appellent honte”^\ 

Si elle veut s’affranchir de l’oppression, la femme doit ecrire au 
ras de son corps sexue. Cixous met 1’ accent sur la difference sexuelle 
comme element structurant du discours, c’est-a-dire la femme en tant que 
construction socio-sexuee. 

L’auteur ecrit sous la tutelle du couple : corps/esprit ; en fait il y 
aurait peu de sens a distinguer la corporalite de la spiritualite. Toutes les 
regions du corps sont concemees et signifiantes. Chaque region est 
utilisee comme moyen et etape dans un recit gestuel, verbal. Le sujet 
n’est pas represente par un moi corporel et psychique fixe, maisun 
corps-esprit qui evolue en se recomposant selon les besoins de la 
narration. 

On n’a jamais cesse de repeter, de toutes les manieres, que le 
corps, a sa fa9on, parle, qu’il produit du sens, institue des codes, 
fonctionne comme un langage, avec ses signes, son lexique, sa syntaxe, 
sa logique, sa rhetorique propres. II s’agira d’une analyse du corps 
parlant, c’est-a-dire du corps pense et decrit comme un langage, des 
expressions corporelles traitees sur le mode d’actes discursifs. 


(1) C) KMKN't' e. - CIXOUS-, H. : La jeune nee, Ed Chnstian Bourgois, ’75, p. 172. 

(2) CIXOUS, H. : “La venue a l’ecnture” in Entre I’ecriture, Ed Des Femmes, ’86, 
p:31. 

(3) Souffles, p.76. f4) Ibid., p.167. 
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traduise son experience des relations avec autrui et le sens qu’elle a de sa 
propre identite : Tin peuple feminin se demene et trouble son desir de 
paix. On a envie depleurer. De vider le corps. II suffit qu ’ une fille me 
hante pour que toutes les figures qu'elles et moi et nos cmtimois 
pourrions avoir proposent ensemble nos milliers de troubles visages ,<1} . 

H. Cixous represente un point de reference important pour les 
femmes desireuses de trouver dans I’ecriture une dimension permeable a 
leur inconscient, a leurs sensations, au langage de leur corps, a lew 
“discorps ” selon le mot-valise de Ricardou (discows-corps) (2) . 

Pow Cixous, “ecriture de femmes ” et “ecriture feminine ” “sont 
deux notions differentes. II y a des femmes qui ecrivent (...) sans aucune 
feminite (...) sans aucune conscience et ouverture a la difference ,<3) . II 
s agit d explorer librement la f&ninite, de re-valoriser le feminin trop 
longtemps occulte, deform^ par la loi du systeme patriarcal. II revient 
desormais a la femme de se ressowcer en elle-meme et de renouer 
heureusement avec son corps, son desir, sa jouissance : “nous pouvons 
affirmer (...) que la contree de la feminite nous reserve les plus 
eclatantes revelations, qu < en tout etre qui adore s ’ ouvre le bon abime, la 
profondeur oit s ’abrite l 'amour ,<4) . 

La femme trouve dans I’ecriture le support identitaire : “tu es 
moi qui me cherche en m 'ecrivant'^. 

Cixous preconise la necessite d’une topique qui fait du discours 
le porte-parole d’une realite non-verbale : le corps. 

Le premier chemin va de la question de I’ identite, et par 
consequent de 1’ identification, a la voix. En fait, dans la multiplication et 
uctns le croisement des histoires qui tissent le Moi, au milieu resurgit la 
Voix. Que ce soit dans La jeune nee : “La Voix, chant d’avant la loi 
avant que le souffle soit coupe par le symbolique par le langage sous 


(1) Souffles, p.150. 

Cf. Vers le discorps in RICARDOU, J. : Nouveaux probl&mes du roman, Ed. Du 
Seuil, ’78, Coll. “Poetique”, p.223. 

Entretien avec H. Cixous (Mat 91) in CREMONESE, L. : Dialectique du masculin 
et du feminin dans l’ouvre d’EL Cixous, Ed. Didier Erudition, ’97, p.140. 

Souffles, p. 148. Desormais, sauf indication contraire, c’est nous qui soulignons. 

(S) Ibid., p.213. 4 
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SOUFFLES D’HELENE CIXOUS : 
UN “DISCORPS” 

OU 

LE CORPS TRANSPARLANT 

NADIA MAHMOUD HAMDI ' 

******* 

Introduction 


“Je suis entree en Inde 
interieure etmusicale par le 
corps transparlant des 
femmes. ” (1) 

L’oeuvre d’Helene Cixous (1935) , aujourd’hui en nleine 
expansion est d’ores et deja considerable : fictions, essais, proses 
lyriques, pieces de theatre, articles de critique litteraire, entretiens, 
scenario de film ; il y est un immense travail sur la langue et sur la forme. 

Nous avons choisi d’etudier Souffles (2) considerant cette fiction 
comme paradigmatique des options esthetiques et ideologiques qui 
s’ouvrent a l’ecrivain . C’est le recit d’une femme qui se debat pour 
desenchevetrer sa voix de celles des autres et pour trouver un langage qui 


Protesseur-adjoint a la faculte de Jeuaes filles - Uraversite d’ Ain Chams. 

(1) Entretien avec H. Cixous par HASSOUN, P. - MA1LLET, C. - RABANT, C. : 
"L autre sexe” ui Patio jN° lu, IVlars 88, p.69. 
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